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Resumo

A poluicéo sonora é um problema ambiental significativo nas areas urbanas, impactando a qualidade de vida dos
cidadaos e a saude publica. Em S&o Paulo, uma das maiores metropoles do mundo, a intensidade e a distribui¢do
da poluigéo sonora variam amplamente, sendo influenciadas por fatores como densidade populacional, padrdes de
desenvolvimento urbano, fluxo de veiculos, atividades industriais e comerciais. Para abordar eficazmente este
desafio complexo, propde-se um projeto de mapeamento e monitoramento da polui¢do sonora utilizando Sistemas
de Informagdes Geograficas (SIG) e técnicas de georreferenciamento, aplicado em um dos principais corredores
viarios da cidade, o corredor norte-sul, especificamente no trecho que inicia na avenida Interlagos, até a avenida
Santos Dumont, que servirdo como estudo de caso, resultando em um recorte da atual situacéo da cidade em relagdo
a questdo da emissdo de ruidos e se os mesmo estdo dentro dos limites estabelecidos por lei. Este projeto visa hdo
apenas fornecer dados cientificos s6lidos sobre a polui¢do sonora no corredor norte-sul de S&do Paulo, mas também
propor solucdes praticas que melhorem a qualidade de vida urbana. Ao mesmo tempo, fortalece a posicéo do
Centro Paula Sousa como lider em pesquisa aplicada e promove a colaboragdo multissetorial para o
desenvolvimento sustentavel.

Palavras-chave: Poluicéo Sonora, Emissdo de Ruidos, Zoneamento Urbano, Mapeamento Acustico, Qualidade
de Vida.

Abstract

Noise pollution is a significant environmental problem in urban areas, impacting citizens' quality of life and public
health. In S8o Paulo, one of the largest metropolises in the world, the intensity and distribution of noise pollution
varies widely, being influenced by factors such as population density, urban development patterns, vehicle flow,
industrial and commercial activities. To effectively address this complex challenge, we propose a project to map
and monitor noise pollution using Geographic Information Systems (GIS) and georeferencing techniques, applied
to one of the city's main road corridors, the north-south corridor, specifically in the stretch that starts on Avenida
Interlagos, until Avenida Santos Dumont, which will serve as a case study, resulting in a snapshot of the city's
current situation in relation to the issue of noise emissions and whether they are within the limits established by
law.

Key-words: Noise Pollution, Noise Emission, Urban Zoning, Acoustic Mapping, Quality of life.
1. Introducgéo

A questdo ambiental nos ultimos anos vem ganhando destaque tanto por parte da midia,
como por parte dos pesquisadores, principalmente em se tratando dos impactos provocados
pelas agdes antropicas. Com a gradativa expanséao urbana, muitos poluentes vém sendo emitidos
diretamente na atmosfera, principalmente de grandes cidades, 0 que vem a ocasionar graves
consequéncias na saude da populacdo diretamente exposta a polui¢do, bem como também sobre
0 ambiente.
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O monitoramento da polui¢do se da em diferentes niveis, tanto como do ar, solo e aguas,
mas em se tratando de poluicdo em niveis sonoros, este € pouco ou quase nunca incentivado.
N&o se tem uma rede ou ponto de coleta de indices de emissdes sonoras das quais se possa obter
padrdes diarios ou mensais, 0 que acaba prejudicando uma analise integrada dos dados para se
obter as condi¢des de risco ou “danos” a satide em diversos pontos da cidade.

A ONU (Organizacao das Nagdes Unidas) caracteriza a poluicao sonora, “como uma das
quatro principais ameacas ao meio ambiente, considerando-a maior que a polui¢do quimica do
ar e das dguas”, ja a OMS (Organizagdo Mundial da Saude), “inclui Sao Paulo dentre as cidades
mais barulhentas do mundo, ao lado do Rio de Janeiro, Téquio ¢ Nova lorque” [1].

Dentre as principais fontes de ruido na cidade de Séo Paulo, destaca-se as originarias do
trafego automotivo e aéreo, do comércio, e da construgdo civil. Deve-se destacar ainda que a
cidade dispde de dois aeroportos (Congonhas e Campo de Marte) e situa-se préximo a outro
(Guarulhos), além de possuir cerca de 260 helipontos [2].

Em relacdo a frota de veiculos, a cidade de Sdo Paulo tem 6,2 milhdes de veiculos
registrados, o que representa 33% dos automdveis cadastrados no pais [3]. A partir desse
cenario, diversos autores ja realizaram estudos importantes sobre a polui¢do sonora, dentre eles
destacam-se 0s que contribuiram mais especificamente para o entendimento destes processos,
principalmente em areas densamente urbanizadas.

Em estudo realizado sobre a influéncia da polui¢do sonora no entorno de um parque urbano
na cidade de Salvador-BA [4], coloca em evidéncia que o problema tem forte ligacdo com o
namero de veiculos em circulacdo, principalmente na area urbana, destacando-se que estes
produzem ruidos acima dos niveis estabelecidos.

No municipio de Séo Paulo, foi observado que num universo de anélise de 400 entrevistados
que trabalham na regido central, a poluicdo sonora aparece em quarto lugar dentre os principais
problemas na cidade e, em primeiro lugar como incémodo no local de trabalho e na residéncia
[5]. Fato que ndo deve ser desconsiderado, pois em meio a tantos problemas de uma grande
metropole como S&o Paulo, este teve um destaque importante na opinido dos entrevistados.

Ainda na mesma linha de raciocinio, podemos destacar que a presenca de atividades
potenciais para a poluicdo sonora, como zonas de comércio, industrias e construcGes, que
fixadas préximas as areas que necessitam de niveis limitados de ruido, como hospitais, escolas
e zonas residenciais, acabam provocando prejuizos para o desenvolvimento das mesmas,
trazendo desconforto no caso de hospitais e areas residenciais, e efeitos negativos nas préaticas
escolares [6].

A partir destas concepcdes e pesquisas, podemos considerar a poluigdo sonora como um
problema ambiental significativo nas areas urbanas, impactando na qualidade de vida dos
cidaddos e na saude publica. Em Sédo Paulo, especificamente, uma das maiores metrépoles do
mundo, a intensidade e a distribuicdo da poluicdo sonora podem variar amplamente, sendo
influenciadas por diversos fatores como densidade populacional, fluxo intenso de veiculos,
padrdes de desenvolvimento urbano, e atividades industriais e comerciais. Um estudo relativo
ao mapeamento das areas de maior risco em relacdo a poluicdo sonora, proporcionaria uma
analise dos efeitos desta sobre os seres humanos diretamente expostos a tal incidéncia, e como
este se distribui e se comporta em nivel espacial.

Para abordar eficazmente este desafio complexo, propbe-se um projeto de mapeamento e
monitoramento da poluicdo sonora urbana, utilizando-se de Sistemas de Informagdes
Geogréaficas (SIG) e técnicas de georreferenciamento, aplicados em um dos principais
corredores vidrios da cidade, o “Corredor Norte-Sul”, especificamente o trecho iniciando na
Avenida Interlagos e finalizando na Avenida Santos Dumont, a escolha deste trecho, se deve
ao fato das vias que compdem o mesmo, terem em comum fatores de ocupacdo, trdfego de
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veiculos e caracteristicas ambientais que podem ser consideradas como representativas para a
area urbana do municipio de Séo Paulo.

2. Materiais e Métodos
2.1. Materiais

Para realizar o mapeamento da poluicéo sonora na area de estudo, foram utilizados diversos
materiais e instrumentos especificos. Primeiramente, foi utilizado um decibelimetro de alta
precisdo, que capturou os niveis de ruido nos pontos determinados ao longo do eixo viario de
estudo. Esses dispositivos sdo essenciais para obter dados confidveis e detalhados sobre a
intensidade do som no periodo de anélise escolhido.

Além do decibelimetro, foi utilizado mapas geograficos digitais e softwares de analise
espacial para registrar, analisar e visualizar os dados coletados. Esses materiais ajudam e
servem de suporte para se identificar as areas mais afetadas pela polui¢éo sonora.

Também foram realizados registros fotograficos e de observacdo em campo, registrando
fatores ambientais e atividades humanas que podem influenciar os niveis de ruido, como o fluxo
de veiculos, obras em andamento ou eventos especificos.

2.2. Metodologia

Trata-se de um trabalho de pesquisa, com base em uma revisdo sistematica da literatura
existente e eventuais levantamentos de campo, procurando analisar os diferentes estudos
realizados e os dados obtidos ao longo do trabalho, referente a poluicdo sonora urbana, seu
controle e monitoramento, principalmente no que se refere a aplicacdo da Lei de Zoneamento
da Cidade e os efeitos da poluicdo sonora sobre a populacéo.

Em relacéo aos trabalhos de campo, pretende-se fazer visitas e medi¢fes em diversos pontos
da regido de estudo. Nas regides escolhidas para o trabalho de campo, pretende-se levantar os
indices de emissbes de sons em diferentes horérios e dias da semana, com o uso de um
Decibelimetro (medidor de indices de ruido), também se fard o levantamento das caracteristicas
e aspectos destas areas que possam contribuir ou ndo nos indices sonoros. A partir destes
levantamentos pretende-se construir os mapas de risco a salde da populacdo e outros utilizando
os softwares de Geoprocessamento e desenvolver uma analise mais aprofundada em relacdo a
poluicdo sonora e suas consequéncias na satde dos individuos expostos a esta.

Seréo realizadas medigdes dos niveis de ruido em 19 pontos selecionados dentro do periodo
matutino (entre 8 e 19h), a escolha dos referidos pontos foi feita de forma aleatoria, sendo que
foi utilizado o software de geoprocessamento QGIS (versdo 3.16) para geracdo dos pontos
aleatorios dentro da area de estudo, como forma de suporte e direcionamento para a alocagéo
final dos pontos que foi feita de forma manual. A figura a seguir (Fig. 1) mostra a localizagédo
dos pontos de medigdes.
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Fig. 1 — Localizacdo dos pontos de medigdes.
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3. Resultados e Discussao

Para a area de estudo foi gerado 0 mapeamento de areas sensiveis a emissfes de ruido, no
qual para a delimitacdo destas, foi considerado os equipamentos publicos ou privados de
servicos de educacdo e salude. Com as informacdes de localizacdo destes equipamentos foi
considerado para o referido mapeamento todos os equipamentos localizados dentro de uma zona
de amortecimento de 500 metros, pois cada equipamento mesmo estando fora da AID, tem sua
zona de influéncia em muitos casos adentrando no limite da AID. A figura a seguir (Fig. 2)

mostra o resultado deste mapeamento.
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Fig. 2 — Zonas sensiveis a emissdes sonoras.

327000 330000 333000

Legenda
[77] Zonas sensiveis a emissdes sonoras
=== Eixo Viario - Corredor Norte-Sul
[ Area de Influéncia Direta (250 m)

O Pontos de Medicoes

Datum SIRGAS-2000: EPSG:31983
| Escala Grafica: 1:80.000 F t
| Folha A4: 297 x 210 mm a ec
| Elab./Org.: Thiago F. Shoegima (2025) Tatuapé

Victor Civita

SAO PAULO
SAO PAULO SAO TODOS

— T T
330000 333000 336000

Fonte: (Autor, 2015).

Campanha de levantamento de emissoes de ruidos — marco/2025

Na Tabela a seguir (Tab.1) sdo apresentados os niveis de ruido medidos para as campanhas
realizadas no més de margco de 2025. Comparados aos limites estabelecidos pela Lei de
Zoneamento da Cidade de S&o Paulo, na referida tabela estéo indicados os valores limites em
cada pontos, os valores medidos. Em relacdo ao levantamento das informacdes, foi utilizado o
periodo de monitoramento de 5 minutos, com amostragem de 1 evento/segundo, totalizando
300 registros por ponto, com curva subjetiva A (dBA), integrador com tempo de resposta

Rapida (fast).

00008EL
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Tab. 1 — Resultados das Campanhas — margo/2025.

Ponto de Limite 12 Campanha 22 Campanha 32 Campanha 42 Campanha
Medicdo  Permitido (média dba) (média dba) (média dba) (média dba)

1 65 69,8 71,1 72 70

2 50 73,9 72 73,5 72,5
3 60 63 61,3 64,5 64,2
4 60 72,2 70,1 72,5 73,1
5 60 70,5 69,5 71,5 70,1
6 60 55,6 57 56,5 55,2
7 60 71,4 69,6 72,4 70,1
8 55 67,5 68 66,5 68,2
9 55 71,3 72 72,4 70,2
10 60 55,8 58 56,3 56,3
11 60 71,7 73 74,2 71,7
12 60 75,8 74,5 76,2 74,5
13 60 66,8 65 67,1 66,1
14 60 66,2 66,1 66,5 66,5
15 60 50,5 52 50,4 51,2
16 60 76 75,1 75,5 75,8
17 60 56,2 57,5 57 56,9
18 60 66 67,5 68,5 67,4
19 60 65,2 64,5 67,5 66,8

Fonte: (Autor, 2015).

A partir das campanhas de levantamento de dados de emissdes de ruidos, foram
desenvolvidos os respectivos mapeamentos para cada uma das campanhas, para visualizacdo
espacial da situacdo de cada ponto em relagcdo a emissdo de ruido no periodo citado. Na figura
a seguir (Fig. 3) pode se observar o resultado desse mapeamento.
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Fig. 3 — Mapeamento dos resultados das Campanhas de marg¢o/2025.
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4. Consideracoes finais

Por ser um projeto de pesquisa em fase inicial, espera-se que ao longo dos levantamentos de
dados e respectivas andlises, 0os produtos e/ou resultados obtidos, possam ser utilizados para
influenciar politicas publicas de forma a melhorar a qualidade de vida da populagdo, além de
posicionar o Centro Paula Souza e a Unidade de Ensino como uma entidade consultiva e
parceira estratégica do poder publico em relagdo ao tema abordado na referida pesquisa.
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