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Introducgao
Nos dias atuais, a preocupag¢ao com o meio ambiente e a busca por alternativas sustentaveis

tornaram-se prioridades em diversos setores, incluindo o de embalagens. A utilizagdo de materiais
reciclaveis e biodegradaveis visa reduzir os impactos ambientais, além de oferecer solugdes
praticas e seguras para o transporte de produtos. Este projeto propde o desenvolvimento de uma
embalagem simples de papeldo, composta por quatro divisérias, sendo uma delas projetada com
um suporte para manter um copo estavel, garantindo conforto, seguranca e funcionalidade ao

usuario.

Justificativa
A sustentabilidade no design de embalagens envolve aspectos que vao desde a escolha dos

materiais até o seu descarte final, passando por funcionalidade, resisténcia e custo-beneficio.
Segundo Silva et al. (2021), embalagens sustentaveis devem ser reciclaveis, reutilizaveis e
compostaveis sempre que possivel, sem comprometer sua eficiéncia. O papeldo, por sua origem
celulésica, apresenta alta taxa de reciclabilidade e pode ser manipulado de diversas formas com
baixo custo.

Estudos como os de Oliveira e Castro (2020) demonstram que solugbes baseadas em
papeldo ondulado tém mostrado bons resultados em protecdo mecanica e versatilidade de design.
Além disso, aspectos ergondmicos sao fundamentais para garantir a aceitagao do produto final pelo
consumidor. Uma embalagem eficiente deve ser facil de montar, transportar e armazenar, além de

manter os itens estaveis durante o transporte.

Objetivos
- Propor um design funcional com divisérias internas que garantam a estabilidade dos itens;

- Incluir um suporte diferenciado para copos, reduzindo os riscos de derramamento e quebra;

- Reduzir o uso de materiais plasticos nas embalagens;
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- Avaliar a resisténcia e a viabilidade ergonémica do modelo por meio de testes praticos;

- Estudar a aplicabilidade do modelo em contextos reais de uso, como delivery de alimentos e
bebidas.

Métodos
O desenvolvimento seguiu etapas de pesquisa de materiais reciclaveis, testes de resisténcia

e analise ergondmica. A caixa foi prototipada em papeldo ondulado de gramatura 400 g/m?2.
Comparada a outras embalagens no mercado, o diferencial esta na simplicidade aliada a
estabilidade e conforto. Impactos positivos:
- Ambiental: Reducgéo do uso de plasticos e materiais ndo biodegradaveis;
- Social: Incentivo a praticas sustentaveis no consumo;
- Econbmico: Baixo custo de producéo e facil personalizagao para empresas;
- Viabilidade: Alta, com possibilidade de parcerias com todo segmento alimenticio, deliveries

e eventos.

Desenvolvimento
Apos intensas dindmicas e atividades realizadas em sala, o grupo propds a criagao de uma

embalagem de papelao com alca e quatro divisérias internas feita apenas com corte e dobra. Uma
das divisorias possui suporte reforcado para manter o copo estavel durante o transporte. O design
reduz riscos de vazamentos e colisdes entre os itens contidos na embalagem. O modelo foi cortado
e montado manualmente utilizando papelao ondulado de gramatura 400 g/m?2.

Foram realizados testes de resisténcia a compressao, vibragao e impacto para avaliar o
desempenho da embalagem em simulagdes de transporte. Testes ergonémicos garantiram que o
produto atende os as necessidades dos usuarios sem submeté-los a nenhum tipo de
constrangimento.

A Figura 1 que segue, mostra o Mockup criado pelos autores na aula de Processos Criativos.

Figura 1: Mockup criado pelos alunos na
aula de Processos Criativos
Fonte: Elaborado pelos autores (2025)
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Conclusao
O desenvolvimento do protétipo de embalagem em papelao com divisérias internas e suporte

para copo demonstrou ser uma solucgao viavel, funcional e ambientalmente responsavel. Os testes
praticos comprovaram a resisténcia estrutural, a estabilidade dos itens transportados e a facilidade
de montagem, reunindo aspectos ergondmicos, logisticos e sustentaveis em um unico modelo.

A adocdo de materiais reciclaveis e a eliminacdo de componentes plasticos reforcam o
compromisso com a redugao de impactos ambientais, sem comprometer a eficiéncia do produto. O
projeto evidencia como o design inteligente, aliado a consciéncia ecolégica, pode oferecer
alternativas inovadoras para o setor de embalagens, com potencial aplicacdo em servigos de

delivery, eventos e comércio de alimentos e bebidas.
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Resumo

A crescente preocupacdo ambiental tem impulsionado o desenvolvimento de embalagens
sustentaveis no setor alimenticio. Este estudo apresenta o projeto MEGABELAS, que propde uma
embalagem biodegradavel em papeldo ondulado, com quatro divisorias internas e suporte
especifico para copos, visando segurancga e funcionalidade no transporte. O objetivo foi desenvolver
uma solugdo de baixo custo que reduzisse o uso de plasticos e atendesse as demandas de
ergonomia e resisténcia. A metodologia envolveu pesquisa de materiais reciclaveis, prototipagem e
testes praticos de compressao, impacto e ergonomia. Os resultados demonstraram que a
embalagem apresenta adequada resisténcia estrutural, estabilidade dos itens e facilidade de
montagem. Além disso, o modelo evidenciou viabilidade econémica e potencial de aplicagdo em
servicos de delivery e eventos. Conclui-se que o design sustentavel aliado a simplicidade pode
contribuir para a redugao de impactos ambientais e inovagao no setor de embalagens.
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