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Introducgao
Os jogos de apostas tém se tornado cada vez mais acessiveis, especialmente como avango

da tecnologia e a popularizagao das plataformas digitais. No Brasil, a regulamentacao e os impactos
dessa pratica geram intensos debates, principalmente em relagéo a legalizagao e aos efeitos sociais

nos jovens.

Justificativa
O mercado de apostas no Brasil tem crescido significativamente, especialmente no ambiente

on-line, com milhdes de participantes (Presidéncia da Republica - SCS, 2024). Embora a legislacao
brasileira ainda seja restritiva, existem lacunas que favorecem praticas irregulares.

Em 2024, o governo federal implementou novas regulamentagdes como objetivo de
aumentar a seguranga e combater a ilegalidade. No entanto, o vicio em apostas continua afetando
a saude mental e a estabilidade econémica de muitas familias, principalmente entre as classes mais
baixas (UFF, 2024).

Este estudo, realizado na ETEC de Lorena (SP) busca analisar o impacto dos jogos de
apostas entre os alunos, identificar seus efeitos juridicos e sociais e propor melhorias legislativas

para aumentar a conscientizacao sobre o0s riscos dessa pratica.

Objetivos
O trabalho tem como objetivo principal analisar a regulamentacao dos jogos de apostas no

Brasil, avaliando seu impacto social e as percepgdes dos jovens sobre a pratica, com foco nos
alunos da ETEC de Lorena. Para tanto, pretende-se diferenciar jogos de apostas de jogos de azar;

descrever a legislagao brasileira vigente aplicavel aos jogos de apostas; investigar como os alunos
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da ETEC de Lorena lidam com os jogos de apostas; evidenciar os efeitos provocados pelos jogos

de apostas por meio de uma entrevista comum profissional da area da psicologia.

Métodos
Sera realizada pesquisa sobre a legislagcao que regulamenta ou proibe os jogos de apostas

no Brasil, para fornecer um panorama legal. Além disso, uma pesquisa de campo com os alunos da
ETEC de Lorena com a finalidade de investigar a percepc¢ao dos jovens sobre os jogos de apostas
e como lidam com esse tipo de entretenimento. Por fim, foi feita uma entrevista com profissional de

psicologia para evidenciar os efeitos provocados pelos jogos de apostas.

Desenvolvimento
Atividades de sorte e apostas envolvem o risco de utilizar recurso sem agdes com resultados

incertos. Enquanto as apostas se baseiam em acontecimentos especificos, os jogos de sorte
dependem do acaso (Rodrigues,2024).

A limitada regulamentagdo do mercado de apostas no Brasil, conforme evidenciado pelo
depoimento do CEO da Betnacional, ilustra um cenario tributario em transformacao. Atualmente, a
Betnacional recolhe apenas o IOF (Lei n°® 8.894/94) devido a anterior auséncia de legislagédo
especifica (Senado, 2024).

A expectativa é que a recente Lei n° 14.790/23 altere essa sistematica tributaria,
demonstrando a intrinseca ligagdo entre a regulacdo de um setor e seu impacto na arrecadagao
estatal. No aspecto social, em pesquisa realizada no més de abril de 2025, com 44 (quarenta e
quatro) alunos dos cursos técnicos noturnos da Etec de Lorena, verificou-se que 47,7% dos
respondentes possuem entre 19 e 29 anos de idade, e que 59,1% tém renda familiar entre 1 e 3
salarios-minimos.

Quando perguntados sobre o ato de apostar em sites on-line, como por exemplo o “Jogo do
Tigrinho”, apenas 13,6% respondeu que aposta on-line. Apesar disso, 50% afirmaram conhecer
alguém envolvido em jogos de apostas, demonstrando que o facil acesso a esses conteudos facilita
0 vicio, o que esta de acordo com o consenso de 88,6% da pesquisa. Ainda assim, 77,3%dos alunos
entrevistados afirmaram n&o terem sofrido consequéncias negativas devido aos jogos de azar.

Ao final da pesquisa, foi questionado se os jogos de apostas deveriam ser regulamentados
de forma mais rigida no Brasil, e 68,2% responderam que sim. Com base nos dados apresentados,
entende-se que, apesar da baixa porcentagem de alunos que fazem uso de sites de apostas on-
line, a preocupacao com a regulamentagao mais rigida atinge a maioria dos estudantes que, apesar

de nao sofrerem diretamente com o vicio, muitos conhecem pessoas que sofrem deste mal.

Concluséao
Em suma, a expansédo dos jogos de azar online no Brasil exige vigilancia e acao proativa,

especialmente em relagdo aos impactos psicolégicos nos jovens, conforme reforga a pesquisa na
ETEC de Lorena.
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A colaboragao entre sociedade, instituicbes de ensino e governo € crucial para fortalecer
regulamentacdes, implementar educagédo sobre os riscos e garantir acesso a apoio psicoldgico.
Esse esforgo conjunto € essencial para equilibrar interesses econémicos com a prote¢ao da saude
mental e financeira, prevenindo danos e promovendo o bem-estar coletivo frente ao crescimento do

setor.
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Resumo

A expansdo dos jogos de apostas on-line no Brasil tem gerado debates sobre seus impactos
juridicos e sociais, especialmente entre jovens. Este estudo analisa a regulamentagéo das apostas
e seus efeitos sociais em estudantes da ETEC de Lorena (SP). O objetivo foi compreender a
percepgao dos jovens, identificar impactos e discutir a necessidade de maior rigor legislativo. A
metodologia incluiu pesquisa bibliografica, analise da legislagao vigente, aplicacdo de questionario
com alunos e entrevista com profissional de psicologia. Os resultados indicam que, embora a pratica
direta seja limitada, ha amplo conhecimento sobre apostas e preocupagdo com o vicio,
evidenciando riscos a saude mental e estabilidade financeira. A maioria dos participantes defende
maior regulamentagcdo do setor. Conclui-se que agbes integradas entre governo, escolas e
sociedade sao essenciais para conscientizagao e prevencao dos efeitos negativos associados aos
jogos de apostas.
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