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Resumo

Este estudo tem como objetivo apresentar o instrumento ‘pré-teste’ como meio de calibragéo do
guestionario elaborado para a coleta de dados em pesquisa cientifica, com fundamentacdo na
proposta de Gray (2012). A aplicacdo do questionario pré-teste ocorreu numa escola publica
estadual localizada num municipio da Regido Metropolitana do Vale do Paraiba Paulista e Litoral
Norte. Houve a participacdo de dezessete (17) adolescentes do ensino médio. O questionario
aplicado tem o carater socioeconémico e foi composto de cinquenta e quatro (54) questdes
fechadas com sua estrutura voltada para o tema da escolha profissional. Os dados coletados
foram lancados em planilha eletrébnica e organizados em graficos permitindo a andlise e a
discussdo dos dados. Os resultados alcancados com o uso do pré-teste mostraram as
potencialidades e fragilidades do questionario, bem como evidenciaram as lacunas e as
oportunidades de ajustes neste instrumento que se refere a uma pesquisa em andamento. Além
disso, foi possivel o aprofundamento no entendimento do objeto de pesquisa por meio dos dados
coletados em pequena escala, reafirmando a relevancia do tema estudado.

Palavras-chave: Pré-teste, Questionario, Escolha da Profissao, Adolescéncia.

Abstract

This study aims to present the instrument ‘pre-test’ as a means of calibration of the questionnaire
prepared for the collection of data in scientific research, based on the proposal of Gray (2012). The
application of the pre-test questionnaire occurred in a state public school located in a municipality
of the Metropolitan Region of Paraiba Paulista Valley and North Coast. Seventeen (17) high school
adolescents participated. The applied questionnaire has the socioeconomic character and was
composed of fifty four (54) closed questions with its structure focused on the theme of professional
choice. The collected data were published in spreadsheet and organized in charts allowing the
analysis and discussion of the data. The results obtained with the use of the pre-test showed the
potentialities and fragilities of the questionnaire, as well as the gaps and opportunities for
adjustments in this instrument that refer to an ongoing research. In addition, it was possible to
deepen the understanding of the research object through the data collected on a small scale,
reaffirming the relevance of the studied subject.

Keywords: Pre-test, Questionnaire, Choice of profession, Adolescence.

Resumen

Este estudio tiene como objetivo presentar el instrumento “pre-test” como un medio de calibracion
del cuestionario disefiado para recoger datos sobre la investigacion cientifica, indicando los
motivos de la propuesta de Gray (2012). La aplicacién del cuestionario previo a la prueba tuvo
lugar en una escuela publica ubicada en un municipio de la regiébn metropolitana de Sao Paulo
Valle de Paraiba y la Costa Norte. Hubo la participacién de diecisiete (17) adolescentes de
secundaria. El cuestionario tiene el caracter socioecondmico y se compone de cincuenta y cuatro
(54) preguntas cerradas con un marco normativo especifico para el tema de la eleccion de carrera.
Los datos recogidos fueron liberados en la hoja de calculo y organizados en los gréficos que
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permiten el analisis y la discusién de los datos. Los resultados obtenidos mediante la prueba
preliminar mostraron las fortalezas y debilidades del cuestionario, asi como puesto de relieve las
deficiencias y oportunidades para los ajustes en el presente documento lo que aqui se refiere a un
estudio en curso. Ademas, fue posible profundizar en la comprensién del objeto de investigacion a
través de los datos recogidos en una pequefia escala, lo que confirma la relevancia del tema
estudiado.

Palavras clave: Cuestionario de Pre-Test, Eleccion de Trabajo, Jovenes.

Introducéo
A escolha da profissdo é um processo complexo. As variaveis que compdem este tema

demandam analise critica. Dentro do conceito de ‘vocacdo’ por exemplo, na perspectiva da
psicanalise, menciona-se que “O problema é bastante profundo, porque, em ultima analise, deve-
se considerar por que as pessoas fazem alguma coisa, em lugar de ndo fazer nada’
(BOHOSLAVSKY, 2015, p. 48).

Logo, tal debate discutido a luz da adolescéncia remete a projegdes, pois o “futuro implica
desempenhos adultos e se trata [...] de um futuro personificado” (BOHOSLAVSKY, 2015, p.28).
Isso quer dizer que as escolhas profissionais tém linhas de contorno especificas nas diferentes
fases de vida do sujeito. Em se tratando do individuo adolescente, a projecao futura referenciada
num adulto exerce influéncia em sua escolha presente.

Por conta da percepcao crescente sobre a importancia da escolha profissional que atenda
as exigéncias do mercado de trabalho a sociologia também tem se ocupado de estudar este tema:
“Esta é uma das razdes essenciais pelas quais a atencao dos sociélogos se deslocou claramente
da analise do trabalho e das profissées para a andlise do funcionamento dos mercados de
trabalho” (DUBAR, 1997, p.162).

A pesquisa em desenvolvimento no ambito de um programa de mestrado que busca
compreender o processo de escolha da profissdo do jovem do ensino médio carece de
instrumentalizacdo suficiente para coleta de dados que supra suas necessidades de respostas.
Para tanto, foi decidido o uso do questionario para aplicagdo em todo o ensino médio da escola
onde os dados estédo sendo coletados. Dessa forma, com o objetivo de criar um instrumento eficaz
para a coleta de dados que permitisse responder as inquietagfes do presente tema, utilizou-se o
pré-teste como forma de refinar e, acima de tudo, ajustar o questionario a ser utilizado na
pesquisa em andamento.

O presente estudo traz em sua organizacdo fundamentacao tedrica, metodologia, andlise

dos dados, os ajustes realizados e as consideracdes finais.

1 A escolha profissional na adolescéncia
A adolescéncia é um periodo de mudancgas biopsicossociais, e por isso caracteriza

importante transi¢céo para o individuo, como afirma Lara et al. (2005, p. 57) ao dizer que “Durante

esse periodo, o jovem fica num estado de desequilibrio [...]". Para Berger e Luckmann (2013,
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p.35), “A vida cotidiana apresenta-se como uma realidade interpretada pelos homens e
subjetivamente dotada de sentido para eles na medida em que forma um mundo coerente”. Dessa
maneira, pode-se pensar que o adolescente procura as escolhas que tenham significado e que
dialoguem com seus ideais, sobretudo que lhe tragam sentido.

Pode ser que o adolescente ndo tenha total clareza sobre o contexto em que se insere,
mas ele compreende que precisa deixar a condi¢cao atual para trds para ocupar uma nova. Nesse
sentido, 0 jovem adere aos papéis que o levara a ser como esse ou aquele adulto a quem valoriza
e com o qual se identifica.

A esse respeito Berger e Luckmann (2013, p. 100) afirmam que “Ao desempenhar papéis,
0 individuo participa de um mundo social. Ao interiorizar estes papéis, 0 mesmo mundo torna-se
subjetivamente real para ele”. Entretanto, esse entendimento ndo é completo, porque o sujeito ndo
tem vivéncia suficiente para conhecer todas as possibilidades e os desafios que cada uma dessas
possibilidades traz consigo, de forma analoga pode-se pensar num processo de tras para frente,
no qual o adolescente primeiramente reconhece aonde quer chegar (quem ser), e posteriormente
procura entender o caminho que o levara até esse lugar (o que fazer).

Em concordancia com tal perspectiva Bohoslavsky (2015, p. 28) explica que “Para um
adolescente, definir o futuro ndo é somente definir o que fazer, mas, fundamentalmente, definir
quem ser, e ao mesmo tempo, definir quem nao ser” (2015, p. 28). Nessa perspectiva, portanto, 0
jovem tem uma preocupacdo e um sentido valorativo mais forte com a forma como se vé do que
propriamente com os elementos constituintes dessa representagao social.

Em meio a tais questionamentos, sobre como equalizar o que tem vontade de ser, com 0
como fazer para atingir esse objetivo, surge um tema que é decisivo ao jovem, que é a futura
carreira profissional, pois 0 mundo profissional serd o ambiente no qual estas questdes serdo
deflagradas. O adulto que o adolescente toma como referéncia tem uma profisséo e isto € um dos

fatores que o levam a valoriza-lo, e por isso querer ser como ele.

Nao ha nenhum adolescente que queira ser engenheiro “em geral” ou lanterninha
de cinema “em geral” ou psicdlogo “em geral”. Quer ser como tal pessoa, real ou
imaginada, que tem tais e quais possibilidades ou atributos e que supostamente
0s possui em virtude da posicdo ocupacional que exerce (BOHOSLAVSKY, 2015,

p. 28).
Também é possivel observar que o trabalho provera recursos financeiros que o tornara
cada vez mais independente da familia, fator que pode incomodé-lo, quando sua percepcao é a
de “[...] ficar preso a ela, motivado pela situagao socioecondmica, por exigéncias profissionais ou
escolares” (LEVENFUS; NUNES, 2010, p. 47). Todavia, ndo é somente no campo da autonomia
financeira que esse processo se da, mas também na perspectiva de que o jovem podera ter
acesso aos seus ideais, como debate a psicologia socio-histérica ao explicar que “O conjunto de
ideias produzidas pelo homem inclui crencas, valores e conhecimentos de toda ordem”

(GONCALVES, 2015, p. 49).
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Dentro da presente discussdo sobre as escolhas feitas pelo adolescente, o sujeito pode ser
caracterizado como um individuo que ndo detém contetdo para levar a frente o processo de
escolhas; todavia, a psicologia sécio-histérica compreende que o jovem j& traz consigo sua
trajetoria, portanto suas interpretacdes e decisdes passardo necessariamente pelos seus valores
naquele momento de vida. Sendo assim, € relevante deixar em aberto uma reflexdo no sentido de
que “[...] € preciso fazer a critica a essas concepc¢des que naturalizam a adolescéncia e passar a
contribuir para a construgdo de uma perspectiva histérica” (AGUIAR; BOCK; OZELLA, 2015, p.
205).

Ndo obstante, a naturalizacdo do adolescente impede que I|he seja atribuido
reconhecimento, contexto no qual o jovem é desvalorizado perante a sociedade. Entretanto, este
fator é relevante para os adolescentes, pois “Para eles ser alguém na vida significa ser
reconhecido, ter o respeito da sociedade, ser enxergado e conhecido. Ser ouvido e respeitado.
Ser valorizado [...]” (ALVES, 2013, p. 180).

Partindo dessa reflexdo, identifica-se o adolescente como um sujeito social e histérico,
detentor de suas impressfes pessoais, percepcdes e duvidas sobre o mundo, logo, se
compreende um individuo que estd inserido num processo de aprendizado que busca as
respostas que o fardo confirmar algumas de suas percepc¢des e mudar outras. Esse processo de

desenvolvimento e vivéncias pode facilitar suas escolhas, deixando-as mais claras.

A reflexdo sobre questdes como: que trabalho escolher? Que futuro quero para
mim? O que sera uma boa escolha? O que eu gosto? Possibilita a explicacdo das
condicbes concretas presentes na vida do individuo, favorecendo o
reconhecimento das determina¢gBes com as quais deve lidar (AGUIAR; BOCK;
OZELLA, 2015, p. 213).

O processo de escolha profissional para adolescentes esta sujeito a multiplos fatores, tais
como o gosto, a duvida, a deciséo, a escolha, a interferéncia financeira, o mercado, a informacéo,
as influéncias, a influéncia dos pais, 0 autoconceito, a identificacdo e o vestibular (LEVENFUS;
NUNES, 2015), dentre outros.

Observa-se, entdo, a importancia da orientacdo profissional que “[...] pode ser realizada
tendo por base tedrica e pratica os diferentes referenciais teéricos da psicologia” (SOARES, 2000,
p. 24). Tal pratica pode ser relevante no sentido de auxiliar os pais, afinal, “O que ocorre com um
pai ou uma mée de adolescentes quando estes estdo no momento de escolha de uma futura
profissao se eles préprios ndo sabem como fazer para garantir a sobrevivéncia da familia [...]”
(SOARES, 2000, p. 16). Refletindo sobre a evaséo de jovens dos cursos superiores, se associou

a escolhas passadas frageis, afirmando-se que:

Esses dados nos assustam e mostram o0 quanto é urgente e necessario um
trabalho de OP nas escolas, a fim de diminuir essas taxas e auxiliar os jovens a
encontrarem o seu caminho sem tanta perda de tempo. E fundamental, também
para a universidade, que seus alunos cheguem mais decididos e motivados e
sigam seus estudos até a formatura, ndo os abandonando (SOARES, 2000, p.27).
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Explica-se que “O espaco de atuacao da orientagao profissional [...]" esta “contido em um
campo de intermediacdo entre o individuo, o sistema educacional e o mercado de trabalho [...]”
(LEHMAN, 2010, p. 20); todavia, introduzida orientagdo profissional no presente debate, é
imprescindivel considerar a evolugdo histérica do tema, pois se passa “[...] a trabalhar com
problematicas mais amplas, 0s quais ndo se atém apenas a um momento da vida (jovens no final
do ensino médio)” (LEHMAN, 2010, p.20). Dessa forma, a compreensdo sobre a orientagéo

profissional como prética junto aos jovens atravessa um periodo de transicdo, uma vez que:

Na &rea de Orientacdo Profissional, ocorre uma migracdo do paradigma primordial
do desejo, da realizacdo pessoal e da busca de identidade. Antes, a Orientacao
Profissional coincidia com um conjunto de préticas que tinham como perspectiva o
ingresso no mercado de trabalho, ou seja, a transicdo da escola para o campo
profissional; no entanto, agora, enfatiza-se o encaixe e a elaboragéo de projetos,
no sentido da sobrevivéncia (LEHMAN, 2010, p. 20-21).

Ao se discutir sobre a orientacdo profissional como algo relacionado com projetos de vida,
ndo se despreza a insercdo no mercado de trabalho ou na universidade, mas, sim, procura-se
ampliar a analise critica sobre as escolhas, sobretudo dos adolescentes, no sentido de destacar a
complexidade deste processo e a prépria importancia que reside no aprendizado de escolher a
escolher, mesmo que a escolha em determinado instante seja ndo escolher coisa alguma, o que
também é uma escolha.

Esta perspectiva pode preparar o individuo ndo somente para a escolha da profissao
naquele momento histérico e social, mas para quaisquer outras escolhas que se fizerem

necessarias ao longo da sua trajetoria de vida.

O conceito de projeto refere-se a um homem que ndo estd completamente
determinado pelas circunstancias, por seu passado e por seu presente. Pressupde
que o homem possa perceber, analisar e compreender sua situagdo passada e
presente e, a partir dessa leitura, criar um projeto como intencéo futura (UVALDO,
2010, p. 33-34).

A respeito da orientacdo profissional como pratica, destacam-se trés questdes
fundamentais, sendo a primeira delas: o significado da escolha profissional na vida do individuo.
Observa-se que o significado se apresenta em carater prioritério, enfatizando a importancia de
gue a carreira profissional possa trazer para esse adolescente, no futuro, a realizacdo de suas
expectativas presentes. Os autores destacam ainda que “Nessa fase & importante que o jovem
avalie o peso efetivo da escolha profissional na determinagdo de seu futuro e reflita sobre ele”
(AGUIAR; BOCK; OZELLA, 2015, p. 215).

A segunda grande questdo tratada por esses autores é o trabalho, voltando-se a
necessidade de conhecimento das &reas profissionais, na perspectiva de que o adolescente
precisa ser apresentado as profissbes para que conheca com maior profundidade as

caracteristicas da rotina e também os desafios presentes em cada segmento profissional.
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Observa-se que a perspectiva dos autores, nessa questao, é situar o jovem na realidade,
procurando evitar que realizem escolhas fantasiosas que tragam frustracdes futuras, como
esclarecem os autores “Torna-se fundamental apontar para o jovem que a escolha profissional
ndo é a escolha de uma faculdade, ou de uma carreira, mas de um trabalho” (AGUIAR; BOCK;
OZELLA, 2015, p.217).

Por fim, é colocada a terceira grande questdo por eles, que diz respeito ao
autoconhecimento, o qual envolve o significado da profissdo para o jovem, a compreensdo sobre
as profissdes e o entendimento sobre si mesmo, fazendo com que a escolha se torne consciente,

adquirindo o sentido integrativo que esses aspectos representam.

No que diz respeito ao autoconhecimento, é importante esclarecer que, ao longo
de todo o processo, ele é trabalhado ndo simplesmente como identificacdo de
aptidées, interesses e caracteristicas da personalidade. Interessa-nos,
fundamentalmente, ultrapassar a identificacdo desses aspectos pessoais e buscar
a génese do aparecimento de tais caracteristicas (AGUIAR; BOCK; OZELLA,
2015, p. 218).

Em estudo desenvolvido na década de 1960, Bohoslavsky (2015) trabalha a orientacéo
vocacional por meio da estratégia clinica que procura valorizar as experiéncias do jovem e suas
expectativas utilizando os termos ‘escolha madura’ e ‘escolha ajustada’ para sintetizar esses

elementos da seguinte forma:

Uma escolha madura é uma escolha que depende da elaboragdo dos conflitos e
ndo de sua negacdo. E uma escolha que se baseia na possibilidade do
adolescente de passar de um uso defensivo das identificacbes a um uso
instrumental delas [..] Uma escolha ajustada é uma escolha na qual o
autocontrole permite que o adolescente faga coincidir seus gostos e capacidades
com as oportunidades exteriores [...] (BOHOSLAVSKY, 2015, p. 66).

Depreende-se dos estudos a importdncia da orientacdo no processo de escolha
profissional do jovem. No entanto, faz-se necessario voltar o foco para o contexto majoritario que
predomina no Brasil, no qual se observa ainda a escassez de disponibilidade desse servigo.
“‘Devemos apontar que no Brasil ocorre um movimento diferente do de outros paises, nos quais se
concebe a Orientacdo Profissional principalmente relacionada a orientagdo escolar” (LEHMAN,
2010, p. 25).

E raro encontrar um servico de orientacéo profissional em escolas do ensino médio, quer
na rede publica quer na privada, de forma organizada e estruturada nos moldes aqui
apresentados. Ao se distanciar dos grandes centros urbanos, tal constatacdo é ainda mais
acentuada. Assim, apesar da evolucao positiva do tema nos ultimos 40 anos no pais, pode-se
considerar timida a presenca dessa pratica mediante o tamanho do publico do qual esta se
falando. Basicamente, a orientacéo profissional estd disponivel nas universidades que mantém o
servico disponivel para a comunidade por meio de seus nucleos de psicologia, como se pode

citar, por exemplo, a USP, a PUC-SP, a UFRGS, a UFSC, dentre outras.
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No Brasil, as questdes referentes a Orientagdo Profissional sdo diagnosticadas e
pesquisadas mais frequentemente nos Servicos de Orientacdo Profissional
(SOPs) que possuiam, desde seu inicio, objetivos ligados a formacdo dos
profissionais e que, em sua maioria, estavam inseridos em universidades, com
dupla fungédo — tanto de atendimento a comunidade quanto o de treinamento de
futuros profissionais na area, visando a pesquisa e a producdo de conhecimento
em Orientacado Profissional (LEHMAN, 2010, p. 26).

E nesse contexto que se pretende estudar o ambiente socioeconémico de um municipio
localizado na Regido Metropolitana do Vale do Paraiba Paulista e Litoral Norte, em uma escola
publica estadual, com alunos do ensino médio com vistas a compreender de que forma as
condi¢bes sociais e econdmicas presentes nessa sociedade podem levar a um entendimento
sobre as escolhas profissionais dos jovens que cursam o ensino médio, salientando que, nessa
escola, ndo existe a pratica da orientagdo profissional. Portanto, espera-se conhecer o processo
de escolha profissional dos adolescentes sem interferéncias de apoio, mas acontecendo de forma

inteiramente espontanea, de acordo com o perfil do municipio estudado.

2 Metodologia
Para obter um instrumento que pudesse atender aos objetivos da pesquisa, foi elaborado

um questionario com 54 perguntas fechadas. Para calibrar esse instrumento de coleta de dados
tendo em vista a numerosa populacdo do estudo, optou-se por realizar um piloto com 17
adolescentes do ensino médio, 0 que representa aproximadamente 5% da amostra integral. A
pesquisa de natureza quantitativa “considera o que pode ser quantificavel, o que significa traduzir
em nameros opinides e informacgdes para classifica-las e analisa-las” (KAUARK, 2010, p. 26-27).

Essa aplicacdo de questionario em menor escala oportuniza a calibracdo antecipada e
criteriosa do instrumento para a aplicagdo em maior escala, além de possibilitar a andlise dos
dados dessa amostra para disseminar conhecimento sobre a escolha profissional para
adolescentes de um municipio da Regidao Metropolitana do Vale do Paraiba Paulista e Litoral
Norte.

Os questionarios constituem importante instrumento de coleta de dados, e é essencial em
grande parte das pesquisas cientificas e nao cientificas ao redor do mundo. “A elaboragdo de um
guestionario consiste basicamente em traduzir os objetivos especificos da pesquisa em itens bem
redigidos” (GIL, 1991, p. 91).

Entende-se que por meio dos dados coletados foi possivel levantar material suficiente para
alcancar esses objetivos. ApOs a analise desses dados foi realizado o ajuste do questionéario

conforme os resultados observados no pré-teste.

2.1 Pré-Teste
Deve-se ter atengdo com a elaboragdo do questionario, pois uma parcela importante dos

resultados do trabalho de pesquisa esta comprometida com a coleta de dados. Por isso, o
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planejamento detalhado é necessério e faz parte dessa estratégia aumentar a confiabilidade do

instrumento por meio de pré-teste.

[...] os questionarios, principalmente se forem usados para pesquisa de
levantamento grandes, sdo uma tentativa Unica de coleta de dados. Portanto é
essencial que sejam precisos, claros e simples de responder. [...] € vital testar.
Uma testagem bem feita reduz a incidéncia de n&o resposta ao questionario
(GRAY, 2012, p. 291).

Com base nessas premissas 0 instrumento questiondrio foi planejado pelo pesquisador
junto a orientadora tendo por base os objetivos especificos da pesquisa real: a) Apreender os
sentidos e significados atribuidos pelos jovens a escolha profissional; b) Identificar os principais
aspectos ligados a escolha profissional do adolescente; c) Conhecer, no adolescente, quais sédo
seus principais projetos de vida, vinculados a escolha profissional.

Depois da elaboragcdo do questionario houve a identificacdo do I6cus da pesquisa e o
primeiro contato para abordagem sobre a coleta de dados junto a diretora da escola.

Em seguida foram identificadas, juntamente com a diretora da escola, quais seriam as
salas que tinham alunos que atendessem o perfil buscado para a participagéo no estudo.

Devido a existéncia de numero suficiente de alunos com o perfil adequado a pesquisa,
decidiu-se aplicar o questionario pré-teste na mesma escola, no entanto, tomando o cuidado de
selecionar um grupo aleatério que fosse representativo do perfil da coletividade da escola e que
nao participasse da etapa posterior quando o questionario ajustado fosse aplicado.

Mediante o consentimento da diretora foi agendada a aplicacdo do questionario. Neste dia

0 pesquisador apresentou 0s seguintes documentos:

e Termo de Autorizacao da Instituicdo Escolar (cujo contetdo explicava os objetivos e
as responsabilidades dentro da pesquisa, com a autorizacdo expressa da unidade
escolar para aplicacao do questionario);

e Termo de Assentimento (convite para participacdo voluntdria na pesquisa,
garantindo-se aos participantes o sigilo e o anonimato e o direito de se retirar o
consentimento em qualquer tempo);

e Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (convite para participacdo voluntaria
na pesquisa, garantindo-se aos participantes o sigilo e o anonimato e o direito de se

retirar o consentimento em qualquer tempo);

Na oportunidade, todos os sujeitos foram notificados formalmente, como também foram
esclarecidas as duvidas sobre os objetivos da pesquisa e do teste piloto, os procedimentos e 0s
beneficios decorrentes da participacdo dos respondentes. Além disso, receberam orientacdes
sobre o sigilo e as possiveis formas de divulgacao dos dados tais como: publicacdo em periédicos

elou apresentacdo de eventos cientificos.
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3 Analise dos dados do questionario — Pré-Teste
O questionario sugerido e aplicado em carater de pré-teste tem no primeiro bloco as

guestbes de 1 a 35 que compdem um conjunto de perguntas de cunho socioeconémico, mas
também com abordagens importantes que envolvem o uso de computador pelos jovens de forma
geral.

Através da questdo 23 constata-se que a totalidade dos jovens pesquisados tem acesso a
Internet, a Unica questdo que obteve toda a amostra respondendo a mesma alternativa. Além
disso, é importante ressaltar, enquanto questionario socioecondémico que 17% dos jovens s&o
filhos Unicos, 12% tem 1 irm&o, 18% tem 2 irméos, 41% tem 3 irméaos e 12% tem 4 ou mais irmaos

conforme a Figura 1.

Quest3o 1 - Quantos irm3os vocé tem?

H nenhum

Hum

dois

Wirés

M quatro ou mais

Figura 1 - Nimero de irméos
Fonte: Elaborado pelos autores

As familias dos jovens tém renda de até 1 salario minimo em 35% dos casos, 41% de 3 a

10 salarios minimos, e 24% acima de 10 salarios minimos, conforme mostrado na Figura 2.
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Questio 4 - Renda familiar

W Até 1 saldrio minimo (RS
788,00).

B Mais de 1 (RS 788,00) até 3
salarios minimos (RS
2.364,00).

Mais de 3 (RS 2.364,00) até 10
salarios minimos (RS
7.880,00).

Figura 2 - Renda familiar
Fonte: Elaborado pelos autores

Nas questfes 7 e 8 identifica-se a formacdo escolar dos pais dos jovens, sendo que 3%
nao tem nenhuma escolaridade, 9% tem o ensino fundamental parcial, até o 5° ano, 39% tem o
ensino fundamental completo, outros 39% tém o ensino médio completo e por fim, 10% tem curso

superior, conforme Figura 3.

Questdes 7 e 8 - Formagio escolar dos pais

Ensina superior 3

Ensino médio 12
Ensino fundamental —do 62 ao 9% ano 12
Ensinofundamental —do 12 ac 52 ano 3
Nenhuma escolaridade 1
T T
o 2 4 5] 8 10 12 14

Figura 3 - Escolaridade dos pais
Fonte: Elaborado pelos autores

No bloco de questdes relativas a contribuicdo da escola no ensino médio para levar os
alunos a refletirem sobre a realidade social brasileira, que tiveram abrangéncia nas perguntas do
intervalo de 36 a 43. A Figura 4 mostra que 28% dos jovens optaram pela alternativa "e" que dava

conta de ndo saber informar, enquanto 7% dos jovens ndo veem contribuicdo alguma, 12%
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entendem que ha uma pequena contribuigdo, 27% entendem que ha contribuicdo parcial, por fim,
26% entendem que h& ampla contribuicdo. Essa distribuicdo das respostas evidencia uma divisdo
do grupo de jovens pesquisados praticamente ao meio, sendo que 47% que sdo representados
pelas alternativas "c", "d" e "e", percebem a escola como ndo contribuinte para o auxilio num
posicionamento reflexivo sobre a realidade social brasileira, na medida em que essas alternativas
remetem aos critérios baixos ou duvidosos. Por outro lado, 53% avaliam de forma positiva esse

aspecto, com contribuicdo parcial ou ampla da escola.

Questdes 36 a 43 - Contribuigio da escola no ensino médio para reflexSo sobre
a realidade social brasileira

Ha  Contribuif contribuiu

amplamente.

Bb. Contribui/ contribuiu
parcialmente.

c. Contribui/ contribuiu
muito pouco.

md.  NEZocontribui/ néo
contribuiu de forma alguma.
Me. NZoseiinformar.

12%

Figura 4 - Contribuicéio da escola para reflexido sobre a realidade social brasileira
Fonte: Elaborado pelos autores

O grupo de questbes de 44 a 53 discorrem sobre as condi¢cdes de ensino voltadas para os
métodos e capacitacdo dos professores, além da visdo global sobre o curso. As opinibes dos
jovens se dividem de forma bastante pulverizada sem a caracterizacdo de homogeneidade do
grupo em torno de tendéncias claras.

Como destaque desse grupo de perguntas, é relevante a analise da questao 51 que fala
sobre "Qual vocé considera a principal contribuicdo do curso para seu futuro profissional?", sendo
gue a alternativa "a. A obtencdo de diploma do ensino médio" representou 71% das respostas,
como pode ser visto na Figura 5, o que denota certa contradigdo dos individuos, sobretudo no que
diz respeito ao ensino médio como base fundamental para a continuidade da formacao, tanto
escolar como cidad&, haja vista 70% do grupo responder na questdo 54 que pretende ingressar
em algum curso superior. Outros 21% dos jovens optaram pela aquisicdo de cultura geral,
enguanto nenhum dos respondentes optou pelas alternativas "c" e "d", relativas, respectivamente,

a aquisicdo de formagéo tedrica e melhora na perspectiva de ganhos materiais.

Faculdade de Tecnologia de Guaratingueta 103
Revistav.6, n.2 — novembro, 2016



Govsnuo DO ESTADO Revista Cientifica On-line
a e c : AO PAULO Tecnologia — Gestdo — Humanismo
Paea\‘ar%ouza Secretana de Desenvolvimento ISSN: 2238-5819

Guaratingueta Econamico, Ciéncia, Tecnologia e Inovagao

Questdo 51 - Principal contribuigdo da escola no ensino médio para seu futuro

profissional

W 2 Aobtencdo de diploma do
ensino médio

W b. A aquisicBo de cultura geral.

Figura 5 - Principal contribui¢éo da escola para seu futuro profissional
Fonte: Elaborado pelos autores

A questdo 54 aborda a perspectiva do jovem do ensino médio sobre seu futuro profissional.
Na Figura 6, observa-se que 70% dos jovens pesquisados pretendem dedicar-se aos estudos e
prestar vestibular para cursos superiores, enquanto 18% pretendem trabalhar em empresa
privada, 6% se dedicaréd a concurso especifico para uma instituicdo publica e 6% néo se decidiram
até o presente momento. Nenhum jovem optou pelas alternativas ‘a.” e ‘b.” que situavam sujeitos
que ja trabalham e que pretendem permanecer nos seus empregos atuais ou mudar de emprego,
respectivamente, por isso, estas alternativas ndo aparecem no grafico.

A parcela dos jovens que pretende trabalhar em empresas privadas n&o declarou no
guestionario se tem alguma empresa especifica em mente. Dentre aqueles que pretendem
ingressar em Cursos superiores, uma parte tem como objetivo cursos de Engenharia e

Administracao, portanto, a empresa privada pode vir a ser a opc¢ao futura.

Questio 54 - Perspectiva profissional futura

Hc. Woume dedicarao
vestibular e buscar um curso
superior.

Bd. You prestar concurso para
atividade em empresa publica.

e. Pretendo trabalharem
empresa privada.

mf.  Ainda ndo me decidi.

Figura 6 - Perspectiva profissional futura
Fonte: Elaborado pelos autores
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A Figura 7 refere-se aos 70% dos jovens que responderam a alternativa "c" na questao 54
e por isso demonstram interesse em fazer curso superior. Essa figura mostra que 31% dos jovens
pretendem cursar algum ramo da Engenharia, outros 31% pretendem cursar Direito, 7% tem como
objetivo a Biologia e neste caso também houve meng¢do no questionario sobre a possibilidade da
Enfermagem Veterinéria, 8% pretendem Artes Cénicas, 8% querem ingressar na Administracao,
enguanto 15% pretendem o curso de Medicina.

Conforme observado acima, as opc¢fes pelos cursos de Engenharia e Administracéo,
somam juntos 39% das respostas, 0 que pode remeter ao ingresso futuro em empresas privadas,
enguanto 61% dividem-se entre as areas das Ciéncias Humanas e Biolégicas. Ao estabelecer
uma relativizagdo do percentual mostrado na Figura 7 para os 39% que pretendem cursar
Engenharia ou Administracdo, o resultado absoluto perante a amostra total da questdo 54, € de
aproximadamente 27%, dessa forma, temos por fim a seguinte distribuicdo: 45% pretendem
ingressar em empresas privadas imediatamente ap6s 0 ensino médio ou podem vir a ingressar em
empresas privadas ap0s o0 curso superior, 6% pretendem a area publica, 6% ainda ndo se
decidiram e 43% terdo grande possibilidade de atuar de forma autdnoma como prestadores de
servico em virtude das carreiras pretendidas, tais como a Medicina, a Biologia/Enfermagem, o

Direito e as Artes Cénicas.

Quest3o 54 - Perspectiva profissional futura

¢" - area pretendida

Alternativa

u Medicina
W Engenharia
Direito

W Biologia

W Artes cénicas

31%

B Administrago

Figura 7 - Perspectiva profissional futura - area pretendida
Fonte: Elaborado pelos autores

A amostra foi composta por 17 jovens, sendo 11 do sexo masculino e 6 do sexo feminino,
sendo a escolha dos participantes feita pela coordenacao da escola de forma aleatéria dentre os 3
anos do ensino médio no periodo matutino. Na observacdo do pesquisador, no ato do
preenchimento do questionario nas dependéncias da escola, foi verificado que o tempo para

preenchimento do questionéario variou de 13 a 20 minutos, o que foi considerado adequado para
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ndo levar a exaustao os pesquisados, condicdo que pode comprometer a qualidade dos dados,
logo, dos resultados da pesquisa. A quantidade de duvidas, durante a aplicacdo do questionario,
foi considerada baixa, com algo em torno de 4 abordagens dos jovens para 0 pesquisador.
Levando em consideracao a participacao de 17 respondentes e o questionario com 54 questdes, a
resultante das variaveis sdo 918, variacdes essas que podem ser geradoras de duvida, o que, no

entanto, ndo ocorreu, comprovando a estabilidade do instrumento.

3.1 Ajustes do Questionario — Pré-teste
A aplicacdo do questionario com perguntas fechadas, em carater prévio para amostra

reduzida, mostrou-se valiosa em funcdo das possibilidades de analise critica que permitiu, e
possibilitou ao pesquisador maior confiabilidade e seguranca no avanco da coleta dos dados e
conseguinte evolucdo do estudo.

A maior frequéncia de respostas em branco se deu com as questdes 13 e 14, com 4
incidéncias cada, seguidas da questdo 30, com 3 incidéncias cada e as questdes 8, 15, 25 e 32
com duas incidéncias cada. As questdes 14, 16, 20 e 46 tiveram uma incidéncia de dupla resposta
cada, portanto foram anuladas pela impossibilidade de tabulag&o, assim como a questdo 18 com
duas incidéncias. Foi possivel observar durante a aplicacdo do questionario pouca familiaridade
com o termo "microcomputador”, linguagem que parece estar em desuso na atualidade, sendo
muito mais coloquial somente o termo computador. Alguns jovens ndo sabiam o significado das
palavras "matutino” e "vespertino" presentes na questao 53.

Mediante as observagdes realizadas, foram feitos os seguintes ajustes:

e Excluséo das questdes 13, 14, 25, 30 e 32;
e Manutencao das questdes 8 e 15, com adaptacdes a questdo 15;
e Alteragdo da palavra “microcomputador” para “computador” em todas as questdes
em que estiver presente;
o Adaptagdes a questdo 53 quanto aos termos “matutino” e “vespertino”;
Foram realizados 0s ajustes necessarios, e entende-se que o0 instrumento esta

devidamente eficaz para atender aos objetivos e o problema da pesquisa.

Consideracgdes Finais
Por meio das contribuigfes teoricas debatidas neste estudo, foi possivel identificar alguns

elementos do processo de escolha da profissao pelos adolescentes. As mudancgas caracteristicas
do periodo de transicdo da adolescéncia coincidem com a fase de conclusdo do ensino médio e
com isso a necessidade de decidir sobre continuar os estudos através de um curso superior ou
procurar trabalho imediatamente, e se a deciséo for pela faculdade, a que se escolher o curso, o
gue pode implicar questdes financeiras, mudar-se para fora da cidade, tentar o ingresso nas

universidades mais conceituadas, etc.
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Em meio a tantas escolhas o jovem busca referéncias nos individuos adultos, procurando
projetar seu futuro como profissional. Concomitantemente, as experiéncias ja vivenciadas pelos
jovens conferem a eles a possibilidade de escolherem com base no que ouviram os professores
falarem sobre as profissbes, sobre o que os pais esperam deles como futuros profissionais e o
qgue o mercado de trabalho imp&e como prerrogativas para quem pretende construir uma trajetéria
profissional bem-sucedida.

Dessa maneira, os adolescentes consideram 0s aspectos sociais e econdmicos sob os
quais ele estd submetido para elaborar alternativas que permitam a ele, buscar seu projeto de
vida, que invariavelmente, unira questdes de ordem financeira como a remuneracao que permitira
a melhoria da qualidade de vida, bem como suas idealizages sociais.

Também foi observada a relevancia das iniciativas de orientacdo profissional que tem a
possibilidade de ndo s6 dar instrumentos para o jovem escolher sua futura profissdo, mas também
de preparéa-lo para uma vida de sucessivas escolhas. No entanto, constatou-se que o exercicio da
orientacdo profissional no Brasil ainda € timido no que tange a disponibilidade do servico se
comparado com a demanda existente.

Sobre o instrumento pré-teste, sua aplicacdo trouxe dados que auxiliaram a analise inicial
do tema e possibilitou apreender os fatores com 0s quais 0 adolescente esta implicado. Mais da
metade dos jovens tém dois irm&os ou mais, dessa forma, vivem numa casa com Cinco pessoas
ou mais, considerando ele e os pais. Também foi evidenciado que mais de dois ter¢cos dos jovens
vivem em familias com renda abaixo de trés salarios minimos. Somente 10% dos jovens disseram
ter pais com curso superior e 39% com ensino médio, portanto, praticamente a metade dos
adolescentes tem pais que ndo conseguiram concluir o ensino médio.

Do total pesquisado, 71% dos sujeitos declararam que o maior objetivo de cursar o ensino
médio foi pela obtencédo do diploma, enquanto ao serem perguntados sobre a contribuicdo que a
escola Ihes deu no sentido de desenvolverem sua capacidade critica sobre assuntos de grande
importancia para o Brasil, 0os jovens praticamente se dividiram em dois grupos, os que concordam
e 0s que discordam desta perspectiva.

Tais dados remetem a reflexdo do presente estudo a uma condicdo de vulnerabilidade
socioecondmica que exerce impacto sobre a capacidade do jovem em suas escolhas
profissionais. Todavia, apesar disso, 70% dos jovens pensam e se preparam para prestar o
vestibular e tentarem o ingresso na faculdade, o que revela o empoderamento desta geracdo que
ndo se vé impedida de fazer projetos de vida apesar das condi¢des de contorno desfavoraveis.

Com isso, 0 pré-teste criou condigbes para que a pesquisa obtivesse dados preliminares
gue serviram de indicativo positivo no que se refere ao plano elaborado para a coleta dos dados
gue responderéo aos objetivos da dissertacdo de mestrado em desenvolvimento. Dessa forma, foi
realizada a calibracdo do questionario com ajustes feitos a partir das observacdes na aplicacdo do

pré-teste e na andlise das respostas.
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Conclui-se, portanto, que o objetivo deste trabalho foi alcancado na medida em que o
instrumento pré-teste trouxe as contribuicbes esperadas para a pesquisa, tanto no tocante a
testagem do questionério elaborado, quanto na confirmacao da relevancia dos dados obtidos para

a reflexao sobre o tema.
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